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1. Toksyna botulinowa gdrna czes¢ twarzy.

Celem szkolenia jest teoretyczne i praktyczne nabycie wiedzy i umiejetnosci ostrzykiwania
toksyng botulinowg goérnej czesci twarzy w celach estetycznych i wybranych wskazaniach
leczniczych.

Dla kogo?

Dla poczatkujgcych i zaawansowanych z uwagi na unikatowy charakter szkolenia, oraz nauke
indywidualizowania dawek, postaci toksyny botulinowej, skéry jak i wskazan do ostrzykniecia.

Tematyka: Czesc¢ teoretyczna i praktyczna dotyczgca ostrzykiwania gérnej czesci twarzy, w tym
zmarszczek okolicy oka, gtadzizny, czota.

Nauka podnoszenia powiek toksyng botulinowa, jak poradzi¢ sobie z powiktaniami, nauka
przewidywania efektow toksyny.

Dodatkowo tematyka toksyny w rozcieficzeniu na twarzy - dla kogo i dlaczego, botoksowy
lifting powiek.

Efekty szkolenia:
Wiedza:

e Uczestnik posiadt wiedze dotyczacy anatomii gornej czesci twarzy oraz zastosowania
toksyny botulinowej,

e Uczestnik posiadt wiedze dotyczacg wskazan i przeciwwskazan do zabiegu
ostrzykiwania toksyng botulinowg,

e Uczestnik potrafi samodzielnie zaprojektowac zabieg ostrzykiwania goérnej czesci
twarzy z uwzglednieniem réznic anatomicznych w tym okolica oczu, czoto gtadzizna,

e Uczestnik posiadt wiedze z wybranych jednostek chorobowych wykorzystujgcych
toksyne botulinowg do procesu leczenia w gérnej czesci twarzy (nadpotliwos¢ gtowy
i czota, leczenie asymetrii, leczenie opadania powiek),

e Uczestnik potrafi prawidtowo napisaé i wypetnic karte pacjenta oraz zgode na zabieg,

e Uczestnik potrafi opisa¢ prawidtowo przebieg zabiegu oraz postepownie po
ostrzyknieciu,

e Uczestnik potrafi prawidtowo okresli¢ dziatania niepozgdane po zabiegu i sposdb ich
leczenia.

Umiejetnosci:
e Uczestnik potrafi prawidtowo wykonaé¢ mapowanie iniekcji toksyny botulinowej,
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e Uczestnik potrafi prawidtowo wykona¢ zabieg ostrzykniecia toksyny botulinowej
w standardowych dawkach i w odpowiednich rozcienczeniach,
e Uczestnik potrafi prawidtowo zaordynowac¢ dalsze leczenie i postepowanie po zabiegu.

Kompetencje spoteczne :
e Uczestnik szkolenia dziata wedtug najwyzszych standardéw postepowania medycznego
poprzez swojg postawe i wiedze,
e Uczestnik jest pracownikiem samodzielnym, potrafigcym zaplanowaé iwdrozy¢
odpowiedni indywidualny plan zabiegowy dla danego pacjenta,
e Uczestnik szkolenia poprzez wtasny rozwdj jest wysoko ocenianym specjalista.

Program:
1. Anatomia gornej czesci twarzy,
2. Omowienie podstawowych schorzen i choréb dermatologicznych dotyczgcych tematu

szkolenia,

Omowienie wskazan i przeciwwskazan do zabiegu iniekcji toksyny botulinowej,
Indywidualizacja mapowania iniekgji,

Omowienie mozliwych powiktan po zabiegu,

Przygotowanie pacjenta do zabiegu — wywiad, karta pacjenta, mapowanie iniekcji,
Praktyka - wykonywanie zabiegdéw ostrzykiwania toksyng botulinowg w rdéznych
proporcjach i rozcieniczeniach.
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Zajecia odbywajg sie w grupie min 10 oséb.
Cena: 1900 zt/ osobe.
Prowadzacy: dr n.med. Anita Radtowska

Miejsce kursu: Akademia Felicita, Zabrze ul Sienkiewicza 36



